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GESUNDES ESSEN  
AM LICHTENFELS 

 

 

Sehr geehrte Eltern, sehr geehrte Erziehungsberechtigte! Graz, 28. August 2025 
 

Seit mittlerweile zwei Jahren gibt es am Lichtenfels die Kooperation mit der Fa. PRANDIA 

(Augustinum Graz), die Schüler:innen und Lehrenden ein gesundes Mittagessen ermöglicht, das 

täglich frisch zubereitet und um 11.00 Uhr heiß geliefert wird.  

Es gibt täglich zwei Menüs (vegetarisch und gemischte Kost), bestehend aus Suppe, Hauptgericht, 

Salat und Dessert geben. Zusätzlich wird ein Diätessen (Gluten- und Laktoseintoleranz) angeboten. 

Ich lade Sie ein, ein wenig in den aktuellen >> Menüplänen zu schmökern. 

Die Organisation, Abrechnung und Ausgabe des Essens wird von der Schule und dem 

Lichtenfelsverein gemeinsam mit Arbeitskräften unseres Buffetbetreiber  

(Fa. SASt – Soziale Arbeit Steiermark) durchgeführt. 

Die Kosten pro Essen betragen: 

Normale Kost / Vegetarische Kost: € 7,80 (inkl. Bearbeitungsspesen) 

Diätkost (Gluten- und Laktoseintoleranz): € 8,10 (inkl. Bearbeitungsspesen) 

Die Essensbestellung gilt grundsätzlich für das ganze Jahr, es kann aber auch mit jeder Woche 

begonnen werden. Sie haben die Möglichkeit, 1 bis 5 Wochentage zu wählen.  

Die Bezahlung erfolgt in 10 gleichen Monatsraten (September bis Juni),  

im Juli/August erfolgt eine Endabrechnung. 

Ein- und mehrtägige Schulveranstaltungen werden nicht verrechnet. Kurzfristige Fehltage können 

aus organisatorischen Gründen nicht rückerstattet werden, mehrtägige Absenzen können per Mail 

im Vorhinein gemeldet werden und werden dann rückverrechnet. 

Preise pro Monat: 

• Essen an jedem Schultag: € 135,00 (140,00 für Diätkost) 

• Essen an 4 Tagen pro Woche: € 108,00 (112,00 für Diätkost) 

• Essen an 3 Tagen pro Woche: € 81,00 (84,00 für Diätkost) 

• Essen an 2 Tagen pro Woche: € 54,00 (56,00 für Diätkost) 

• Essen an 1 Tagen pro Woche: € 27,00 (28,00 für Diätkost) 

Zahlungsmodalitäten: 

Die Bezahlung sollte per DAUERAUFTRAG auf folgendes Konto erfolgen: 

Kontobezeichnung: Lichtenfelsverein 

IBAN: AT62 4477 0110 1005 0000   

Wichtig: Bitte am Dauerauftrag Name / Klasse des Kindes und Wochentage anführen! 

Sollte Ihre Bestellung ab der 2. Monatshälfte erfolgen, kann mit dem halben Monatsbetrag 

begonnen werden, z.B. September (Dauerauftrag ab dem Folgemonat). 

mailto:office@lichtenfels.at
mailto:dion@lichtenfels.at
https://lichtenfels-my.sharepoint.com/personal/holzapfel_nikolaus_lichtenfels_at/Documents/Desktop/www.lichtenfels.at
https://prandia.at/angebot/menueplaene#menus-downloads


 
dion@lichtenfels.at Mag. Nikolaus Holzapfel www.lichtenfels.at  
 (Direktor) 

Mittagessen gleich vom ersten Schultag an: 
(betrifft besonders Kinder in der Schulischen Tagesbetreuung) 

 

Da wir die Bestellungen für die Folgewoche immer bis Donnerstag zu Mittag getätigt haben 

müssen, ersuchen wir Sie, Mittagessen für Ihr Kind bis Do, 4. September 2025, 9.00 Uhr zu 

bestellen, damit wir bereits am Montag, 8. September 2025 mit dem GESUNDEN ESSEN am 

LICHTENFELS beginnen können.  

Sollten Sie erst zu einem späteren Zeitpunkt beginnen wollen, kein Problem:  

der Einstieg ist jede Woche möglich, allerdings nur mit der nachfolgenden Online-Anmeldung  

bis Donnerstag, 9.00 Uhr vor der Woche, in der das Essen beginnen soll. 

>> zur Online-Anmeldung zum Gesunden Essen am Lichtenfels (bitte anklicken) 

Sollten Sie die Essens-Lieferung für Ihr Kind beenden wollen, senden Sie bitte bis Donnerstag,  
9.00 Uhr einer Woche, ein E-Mail an essen@lichtenfels.at, damit dies ab dem darauffolgenden 
Montag berücksichtigt werden kann. Eine etwaige Rückverrechnung erfolgt zeitnah. 
 

Wichtige Information: 

• Das Mittagessen beginnt für die Kinder der Schulischen Tagesbetreuung täglich um  

13.10 Uhr (nach der 6. Stunde). 

• Für alle Schüler:innen, die NICHT in der Schulischen Tagesbetreuung sind, ist ein Essen  

ab ca. 13.25 Uhr möglich, welches NUR im Aula-Bereich im Erdgeschoß verzehrt werden 

kann. Wir weisen darauf hin, dass Kinder in der Aula nach Ende des Vormittagsunterrichts 

nicht beaufsichtigt werden. 

•  Das Untergeschoß ist NUR für die Schulische Tagesbetreuung vorgesehen! 

Spontanesser:innen: 

• Nachfrage bei der Essensausgabe ab 13.20 Uhr, ob es noch etwas gibt. Wenn ja,  

• Bezahlung beim Buffet in der Aula (bar oder Bankomat), danach 

• Essen holen und in der Aula im Erdgeschoß genießen. 

 

Für Fragen und Anregungen stehen wir für Sie jederzeit gerne unter essen@lichtenfels.at zur 

Verfügung! 

 

Auf kulinarische Genüsse freut sich 

mit besten Grüßen 

 

 

 

Mag. Nikolaus Holzapfel 

Direktor 

mailto:dion@lichtenfels.at
http://www.lichtenfels.at/
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=WzGVVWxLi0-7pzosaG5HCgvUEX7fkKNMg17V7PXEejBUQ1pVN1dQTVgyVU5MS1hYMDBGSUtRTVpaNSQlQCNjPTEu
mailto:essen@lichtenfels.at
mailto:essen@lichtenfels.at
https://lichtenfels-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/dion_lichtenfels_at/Eb5fXhkatV5LoLJ-vcxWOEQB2MtUOpG3i4s8wIIvIFvAbA?e=4zX4KC

